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ORGANIC                              ECOBIO

Skyr congelado com bolachas e chocolate

Ingredientes  

•	 400 g de Skyr Pur Natur
•	 80 g de açúcar cristalino
•	 50 g de bolachas à escolha
•	 50 g de pedaços de chocolate

Modo de preparação

Misture tudo e coloque no congelador. Misture regularmente até a mistura ficar firme. Sirva.


