NATUR

orcaNic BJOQ  Eco

Natuur yoghurt met appeltjes en agavesiroop

RTUR

Ingrediénten

+  Pur Natur natuuryoghurt

+ 1jonagold appel

+ 1 elagavesiroop

+ 1 koffielepel kristalsuiker

* 50 g Pur Natur verse karneboter

Bereidingswijze

Schil de appel en snijd in partjes. Bak de appel op matig vuur met een beetje boter. Bestrooi met
de suiker en laat even karamelliseren. Serveer met de yoghurt en een beetje agavesiroop.
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