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ORGANIC                              ECOBIO

Geroosterde havervlokken en hazelnoot met 
fruityoghurt granaatappel

Ingrediënten 

•	 Pur Natur yoghurt granaatappel 500g
•	 1/2 granaatappel
•	 60 g hazelnoten
•	 100 g havervlokken
•	 3 el esdoornsiroop
•	 2 el water

Bereidingswijze

Verwarm de oven voor op 160°C. Plet de noten en meng deze met de havervlokken, 
esdoornsiroop en water. Verdeel deze in een bakblik en bak deze goudbruin gedurende 25 min. 
Haal ondertussen de pitjes uit de granaatappel. Serveer met de yoghurt.


