orcaNic BJOQ  Eco

Pompoenpap met verse melk, kaneel en
bruine suiker

Ingrediénten

6 dl Pur Natur verse melk
500 g pompoen (geschild)
1 kl kaneel

candy suiker naar smaak

Bereidingswijze

Snijd de pompoen in stukken en gaar deze in de melk samen met het kaneelpoeder.
Mix met een staafmixer en serveer met bruine suiker.
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