orcaNic BJOQ  Eco

Yoghurt fruitbolletjes (frozen)

+ Zomerbesjes (frambozen, aalbessen, blauwe bes, bramen)
+  Pur Natur fruityoghurt

Lepel de fruityoghurt rond de besjes en leg ze in een afsluitbare platte doos (diepvriesbestendig).
Laat ze 2 uur bevriezen.

Haal uit de diepvries en maak de besjes los van elkaar. Verdeel over kommetjes, lekker als snack
of vieruurtje.
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