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ORGANIC                              ECOBIO

Pizza de pastèque aux fruits frais

Ingrédients  

•	 1 pastèque
•	 Yaourt nature Pur Natur
•	 Fruits d’été (framboises, myrtilles, mûres, groseilles)
•	 Quelques feuilles de menthe
•	 Pistaches

Préparation 

Coupez le melon en jolis quartiers (triangulaires).
Mettez un peu de yaourt sur chaque morceau.
Garnissez avec les fruits d’été et terminez avec un peu de menthe et des pistaches émiettées.


